Все мы с вами знаем, что Казахстан сильная и независимая страна, которая с достоинством всегда проходила через трудности, невзгоды и испытания.
Так давайте все вмести соблюдая все правила, нормы и положения победим эту «пандемию», ведь “Здоровье — это вершина, которую должен каждый покорить сам”— так гласит восточная мудрость. Чтобы жить в нашем мире, человек должен иметь контроль над собой: над своим телом, душой, умом.
Воспитанники дома творчества и дети Сандыктауского района запускают челлендж «Надежда» в поддержку людям, которые оказались в этой сложившейся ситуации! Вместе мы сила!
челлендж #Надежда #коронавирус #пандемия#

Біз сіздермен бірге Қазақстан мықты және тәуелсіз ел екенін білеміз
әрқашанда қиындықтар, қиыншылықтар мен сынақтар арқылы өтті.
Өйткені," денсаулық — бұл әркім өзін бағындыруы тиіс шыңы " — шығыс даналығы. Біздің әлемде өмір сүру үшін адам өз денесін, жанын, ақылын бақылау керек.
Сандықтау ауданының шығармашылық үйінің тәрбиеленушілері мен балалары осы жағдайға тап болған адамдарға қолдау көрсету үшін челленджді "үміт" іске қосады! Біз бірге күшіміз!
челлендж #Надежда #коронавирус #пандемия#
